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Menu de la semaine 
Du 6 mai au 10 mai 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Collation de 
la matinée 

 

Biscottes au 
beurre et 
confiture  

Yoghourt et 
jus 

Fruits secs 
et tisane 

Chocolat 
chaud 

Et darvida 

Galettes de 
riz et tisane  

 

 
 

   

 
 

Salade mêlée 

 
 

 
 

Velouté de 
légumes 

 
  

 

 
 

Repas de 
midi servi 

avec de l’eau 

 
 
 

Gratin de 
gnocchis  

Aubergine 
sautée à 

l’œuf 

 
 
 

Poulet au 
curry 

Riz 
brocolis 

 
 

 
 
 

Pâtes sauce 
tomate 

Petit pois 
carottes 

 
 
 

Poisson grillé 
Spazli 

Légumes 
sautés 

 
Bœuf aux 
oignons 
Semoule 

Céleri rave 

 

 

 
Fruits 

 

 
Fruits 

Salade de 
fruits 

Compote de 
fruits 

Fruits 

Goûter 
Dips de 
légumes 

Crêpes et 
confiture 

Pop-corn 
Et jus 

Tarte à 
l’abricot 

Balistos 

 


